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PROJEKT INSTALACJI CENTRALNEGO OGRZEWANIA DLA BUDYNKU MIESZKALNEGO WIELORODZINNEGO
UL. SW. SEBASTIANA 36 31-051 KRAKOW

1. Dane ogdlne

Inwestor

ZARZAD BUDYNKOW KOMU’NALNYCH W KRAKOWIE
UL. BOLESLAWA CZERWIE NSKIEGO 16

31-319 KRAKOW

Obiekt

BUDYNEK MIESZKALNY WIELORODZINNY
31-051 Krakow, ul. SW. SEBASTIANA 36

2. Podstawa opracowania

- uzgodnienia z Inwestorem,

- warunki techniczne z MPEC S.A. w Krakowie

- inwentaryzacja stanu istniejgcego,

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002r w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie,

- obowigzujgce przepisy i literatura przedmiotu,

- norma: PN EN 12831,

- norma: EN ISO 6946,

- norma: EN ISO 13370.

3. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt wykonawczy instalacji centralnego
ogrzewania dla budynku mieszkalnego wielorodzinnego zlokalizowanego w Krakowie
przy ul. Sw. Sebastiana 36 w Krakowie.

Opracowanie obejmuje:

- obliczenie wspétczynnikdéw przenikania ciepta U dla przegréd budowlanych,
- obliczenie strat ciepta dla poszczegodlnych pomieszczen,

- rozwigzanie uktadu centralnego ogrzewania,

- dobdr i rozmieszczenie grzejnikéw,

- obliczenia hydrauliczne instalacji c.o.,

- dobdr rozdzielaczy ciepta.

4. Stan istniej acy

Przedmiotowy budynek jest obiektem istniejgcym wpisanym do ewidencji zabytkow.
Jest to budynek sktadajgcy sie z 6 kondygnacji w tym 5 nadziemne oraz 1 podziemna. W
budynku znajdujg sie pomieszczenia mieszkalne w ilosci 19 lokali oraz 1 lokal uzytkowy.
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PROJEKT INSTALACJI CENTRALNEGO OGRZEWANIA DLA BUDYNKU MIESZKALNEGO WIELORODZINNEGO
UL. SW. SEBASTIANA 36 31-051 KRAKOW

Przedmiotowy budynek zostat objety ochrong konserwatorskg. Opinia konserwatora
zabytkébw dla przedmiotowego zamierzenia budowlanego zostata zatgczona do
niniejszego opracowania.

Obecnie mieszkania sg ogrzewane za pomocg piecow kaflowych na paliwo state,
piecow kaflowych z grzatkami elektrycznymi, poprzez indywidualne piece gazowe w
mieszkaniach oraz poprzez ogrzewanie grzejnikami elektrycznymi.

Po wykonaniu nowej instalacji centralnego ogrzewania wraz z rozmieszczeniem
grzejnikbw w mieszkaniach, piece kaflowe zostang zlikwidowane.

Inwentaryzacja sposobu ogrzewania z podzialem na mieszkania wraz z iloscig piecoéw
weglowych:

LP Numer mieszkania Spos6b ogrzewania | llosé piecow weglowych
indywidualny piec
1 3 gazowy -
2 4 piece weglowe 2
indywidualny piec
3 8 gazowy 0
indywidualny piec
4 9 gazowy 4
5 9a grzejniki elektryczne 0
6 10 grzejniki elektryczne 2
piece weglowe z
grzatkami
7 11 elektrycznymi 3
piece weglowe z
grzatkami
8 12 elektrycznymi 2
indywidualny piec
9 13 gazowy 4
10 14 grzejniki elektryczne 1
indywidualny piec
11 1l4a gazowy 0
indywidualny piec
12 15 gazowy 2
indywidualny piec
13 16 gazowy -
indywidualny piec
14 17 gazowy 0
indywidualny piec
15 18 gazowy 0
ogrzewanie
16 18a elektryczne 3
indywidualny piec
17 19 gazowy 2
18 20 piece weglowe 2
indywidualny piec
19 21 gazowy 0
piece weglowe z
grzatkami
20 lokal uzytkowy parter elektrycznymi 4
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PROJEKT INSTALACJI CENTRALNEGO OGRZEWANIA DLA BUDYNKU MIESZKALNEGO WIELORODZINNEGO
UL. SW. SEBASTIANA 36 31-051 KRAKOW

5. Stan projektowany

W ramach niniejszego opracowania, projektuje sie instalacje dwururowg centralnego
ogrzewania. Poczatek instalacji od wyjscia z wymiennikowni az do koncowych
odbiornikéw ciepta (grzejnikdw), rozmieszczonych w poszczegdlnych pomieszczeniach w
lokalach mieszkalnych. Wejscie do budynku nastepuje rurociggami niskoparametrowymi,
zasilanymi z lokalnej stacji wymiennikow ciepta, ktéra projektowana jest w piwnicy.

6. Charakterystyka techniczna i cieplna budynku

Powierzchnia ogrzewana: 1222 m?.

llo$¢ lokali ogrzewanych: 20 lok.

Sciany zewn etrzne:

-cegta petna 85cm (obustronnie otynkowana).

Sciany zewn etrzne granicz ace z sasiednimi budynkami:
-cegta petna 60 cm (obustronnie otynkowana).

Sciany wewn etrzne konstrukcyjne:
- cegta petna 45-60cm (obustronnie otynkowana).

Sciany wewn etrzne dziatowe:
- cegta petna 15cm (obustronnie otynkowana).

Stropy mi edzy kondygnacjami:
— zelbet 30cm.

7. Zapotrzebowanie ciepta na cele centralnego ogrze wania

Zapotrzebowanie na moc cieplng do ogrzania poszczegoélnych pomieszczen zostato
ustalone na podstawie obliczeh strat ciepta wykonanych zgodnie z normg PN-EN
12831:2006 oraz zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r.
wraz ze zmianami w sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki
i ich usytuowanie. Zapotrzebowanie ciepta na cele centralnego ogrzewania wynosi
162 000 W.

8. Zrodho ciepta, rodzaj i system centralnego ogrzewani a

1.1. Zrédio ciepta

Catkowite zapotrzebowanie na moc cieplng na podstawie obliczen dla celéw
grzewczych wynosi 162 000 W.

Instalacja c.o. zasilana bedzie ze stacji wymiennikdéw ciepinych, zlokalizowanej w
piwnicy. Wymiennikownia ciepta stanowi osobne opracowanie projektowe. Aby zapewnic
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PROJEKT INSTALACJI CENTRALNEGO OGRZEWANIA DLA BUDYNKU MIESZKALNEGO WIELORODZINNEGO
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konieczng ilosé ciepta dla catego budynku przy ul. Sw. Sebastiana 36, wymiennikownia
powinna dostarczyc¢ ilos¢ ciepta co najmniej 162 000 W.

1.2. Stan istniejgcy Instalacji c.o.

Brak jest instalacji centralnego ogrzewania w budynku. W mieszkaniach sg obecnie
eksploatowane piece kaflowe, indywidualne piece gazowe oraz grzejniki elektryczne
ktére zostang zdemontowane. W tazienkach i na klatce schodowej nie ma zadnych
urzgdzenh grzewczych, a temperatury tam obecnie panujgce sg za niskie.

1.3. Projektowana instalacja c.o.

a) Informacje ogolne

Projekt instalacji centralnego ogrzewania obejmuje montaz nowej instalacji c.o., a wiec
rurarz wraz z armaturg regulacyjng, a takze montaz grzejnikdbw we wszystkich
pomieszczeniach, w ktorych konieczne jest osiggniecie okreslonej temperatury. Instalacja
C.0. projektowana jest na parametry czynnika grzewczego 80/60°C. Dla kazdego lokalu
przewiduje sie montaz licznika zuzycia ciepta.

b) Grzejniki

W wyznaczonych projektowo miejscach, co zostato oznaczone w czesci rysunkowej
projektu, nalezy zamontowac¢ nowe grzejniki ptytowe z zasilaniem bocznym.

Parametry grzejnika, czyli moc iwielkos¢ (typ/dtugosé/wysokosc) nalezy przyjac
zgodnie z projektem.

Grzejniki nalezy zamontowa¢ we wszystkich mieszkaniach oraz na klatce schodowej i
w korytarzach wewnetrznych na pietrach.

W pokojach, w kuchniach oraz na klatce schodowej, zastosowano grzejniki ptytowe
typu compact z podigczeniem bocznym. Grzejniki nalezy montowac¢ w taki sposob, aby
po ich zamontowaniu, minimalna odlegtos¢ grzejnika do parapetu wynosita min. 8 cm.

W tazienkach nalezy zastosowac grzejniki drabinkowe o podwyzszonej odpornosci na
wilgo¢, odpowiadajgce wymaganiom, jakie powinny spetnia¢ grzejniki montowane
w tazienkach. Zaprojektowano grzejniki drabinkowe z podigczeniem dolnym. Grzejniki
nalezy montowa¢ w taki sposob, aby po ich zamontowaniu, minimalna odlegtos¢
grzejnika od podtogi wynosita 100cm. W przypadku, gdy pod grzejnikiem znajduje sie
np. pralka lub inny element wyposazenia tazienki, grzejnik nalezy zamontowac¢ nad tym
elementem w taki sposob, aby zapetni¢ swobodny dostep do armatury przytgczeniowej.

Doktadne informacje na temat typow grzejnikbw zawarte sg w czesci rysunkowej
projektu na rzutach.

Kazdy grzejnik wodny nalezy wyposazy¢ w zawdr odpowietrzajgcy. Miejscowg
regulacje temperatury w danym pomieszczeniu, wykonuje sie przy pomocy zaworow
termostatycznych z nastawg wstepng, wyposazonych w glowice termostatyczne. Na
grzejnikach nalezy zamontowaé gtowice termostatyczne z ograniczeniem temperatury
dolnej do 16°C. Dla grzejnikéw w czesciach wspoélnych zastosowac gtowice z zakresem
regulacji 6°C do 28°C.

c) Poziomy
Projektuje sie instalacje centralnego ogrzewania z rozprowadzeniem goérnym.
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Poziomy instalacji nalezy prowadzi¢ poprzez gibwne Kkorytarze piwnic w warstwie
podposadzkowej oraz na scianach piwnic, a w razie koniecznosci przez wydzielone
komorki.

Poziomy nalezy wykona¢ w warstwach podposadzkowych z rur PE-X/AL/PE-X , a na
zewnagtrz z rur ze stali weglowej wysokiej jakosci, pokrytej na zewnatrz antykorozyjng
warstwg cynku, tgczonych poprzez zaprasowywanie . Rury podposadzkowo uktadaé w
spos6b zapewniajgcy minimalne ich przykrycie ( nie mniej niz 4 cm). Przewody
zewnetrzne prowadzi¢ po zewnatrz $cian, pod stropem. System mocowan rurociggow
musi by¢ zgodny z obowigzujgcymi warunkami technicznymi oraz z instrukcjg i
wytycznymi producenta rur. PrzejScia rurociggdw przez sSciany i stropy wykonac
w tulejach ochronnych, a nastepnie uszczelni¢ piankg montazowg. Rury prowadzié¢
w poziomie, unikajgc etazowania. Po zamontowaniu wszystkie rurociggi w poziomie
zaizolowac termicznie, zgodnie z wytycznymi.

d) Piony oraz podej $cia pod grzejniki

Piony oraz podejscia pod grzejniki nalezy prowadzi¢ po zewnatrz Scian, pod stropem,
zgodnie z czescig rysunkowg. Wszystkie piony oraz podej$cia pod grzejniki wykonaé
zrur ze stali weglowej wysokiej jakosci, pokrytej na zewnagtrz antykorozyjng warstwag
cynku, tgczonych poprzez zaprasowywanie . Przejscia rurociggéw przez sciany i stropy
wykona¢ w tulejach ochronnych, a nastepnie uszczelni¢ piankg montazowg. Montaz
mocowan przewodow wykonac¢ zgodnie z wytycznymi producenta . Po zamontowaniu
wszystkie rurociggi w poziomie zaizolowac termicznie. Piony na klatkach schodowych
oraz korytarzach nalezy wkué w $ciane.

e) Zawory i armatura

W celu zapewnienia prawidtowego zréwnowazenia hydraulicznego catej instalacii
nalezy zamontowa¢ zawory rownowazgce podpionowe z mozliwoscig spustu wody oraz
regulatory roznicy cisnien. Zawory rOéwnowazgce podpionowe nalezy montowaé na
zasilaniu, natomiast regulatory réznicy cisnien nalezy montowa¢ na powrocie instalacji
w piwnicach na korytarzach, tak aby dostep do tych zaworow byt mozliwy w kazdej chwili.
Zawory nalezy potgczy¢ kapilara.

W budynku projektuje sie uktad zamkniety.

Przy wszystkich grzejnikach na dziatkach zasilajgcych nalezy zamontowaé zawory
grzejnikowe z mozliwoscig odciecia instalacji. Natomiast na dziatkach powrotnych
zawory powrotne z mozliwoscig spustu wody z grzejnika.

f) Pomiar zu zycia energii cieplnej

Indywidualne wezly regulacyjno-pomiarowe wyposazone bedg w urzgdzenia
niezbedne do rozliczania kosztéw ogrzewania poszczegoélnych lokali mieszkalnych,
realizowane cieptomierzami, zamontowanymi na podtgczeniach mieszkan. Cieptomierz
dla lokalu ustugowego oraz mieszkan na dziedzincu nr 4,12,16,20,21 nalezy
zamontowa¢ wewnatrz lokalu. Dla pozostatych mieszkan cieptomierze montowaé
bezposrednio przy pionie. Cieptomierz dla czesci wspdlnych zaprojektowano w
pomieszczeniu wymiennikowni. Uklady pomiarowe przy pionie nalezy zabudowa¢ w
szafce podtynkowej. Wielkos¢ szafki dobra¢ na budowie. Dla mieszkania 21 instalacje do
cieptomierza w mieszkaniu nalezy poprowadzi¢ wykorzystujgc miejsce na poddaszu.
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g) Odpowietrzenie instalaciji

Aby zapobiec zapowietrzaniu sie instalacji przewody prowadzi¢ ze spadkiem
w kierunku projektowanego pionu. Odpowietrzenie instalacji nalezy wykona¢ za pomocg
indywidualnych odpowietrznikbw na grzejnikach oraz odpowietrznikbw montowanych
w najwyzszych punktach na pionie w miejscach zaznaczonych na rysunkach.
Odpowietrzniki powinny by¢é wyposazone w samoczynny zawOr odpowietrzajgcy. Przed
kazdym odpowietrznikiem zamontowac¢ zawor kulowy. Do odpowietrznikdw na pionach
nalezy przewidzie¢ dostep poprzez wykonanie rewizji w $cianie przy ktorej znajduje sie
odpowietrznik .

h) Rozdzielacze

Na poziomie piwnicy do ktérego doprowadzony zostanie czynnik grzewczy z wezta
cieplnego (wg odrebnego opracowania) nalezy zamontowa¢ dwa rozdzielacze c.o.
(zasilanie i powr6t) wykonane z rur stalowych czarnych bez szwu DN100 mm.

Z projektowanych rozdzielaczy wychodzi¢ bedg dwa obiegi grzewcze zasilajgce
w ciepto caly budynek.

Rozdzielacze wyposazy¢ w kurki spustowe, manometry i termometry techniczne.

Rozdzielacze zabezpieczy¢ antykorozyjnie. Zabezpieczenie to wykonuje sie przez
doktadne oczyszczenie przewodow z rdzy i brudu oraz pomalowanie nie pozniej niz po
czterech godzinach od czyszczenia farbg podkiadowg chlorokauczukowg. Po
wyschnieciu farby podktadowej natozy¢ warstwe farby nawierzchniowej olejnej lub
syntetycznej.

Rozdzielacze zaizolowaé termicznie izolacjg o wspotczynniku A = 0,035 W/m-K
grubosci 100 mm.

9. Regulacja hydrauliczna

Dla prawidiowego rozdziatu czynnika grzewczego w instalacji przyjeto regulacje
przeptywu w poszczegolnych weztach mieszkaniowych zaworem regulacyjnym, oraz
poprzez wykonanie nastaw wstepnych na grzejnikowych zaworach termostatycznych i
wktadkach termostatycznych. Przed zamontowaniem zaworow grzejnikowych instalacje
nalezy wyptukac
Ustawienie nastaw na zaworach grzejnikowych, oraz przy rozdzielaczach wykonac
zgodnie z parametrami podanymi na rysunkach (rozwinieciu instalacji). Na grzejnikach
zamontowac gtowice termostatyczne z ogranicznikiem spadku temperatury do 16 °C

Jako armature regulacyjng zastosowano:

- za rozdzielaczami na przewodach powrotnych zawory réwnowazgce z nastawg
wstepng, kréécami pomiarowymi i otworem spustowym,

- na gtdbwnych gateziach przewodow rozprowadzajgcych poziomych (pod kazdym
pionem), na powrocie nalezy zainstalowaé regulatory rdznicy cisnien oraz na
zasilaniu zawory rOéwnowazgce z nastawg wstepng, kro¢cami pomiarowymi
i otworem spustowym,

- przy grzejnikach zawory termostatyczne na zasilaniu i powrotne na powrocie.

Obliczenia hydrauliczne instalacji przeprowadzono przy uzyciu programu

komputerowego.
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10.1zolacje

Wszystkie przewody zaizolowac tak, aby straty ciepta na przewodach zasilajgcych
i powrotnych instalacji wodne] centralnego ogrzewania byly na racjonalnie niskim
poziomie. Do izolacji uzy¢ materiatow o wspoétczynniku przenikania ciepta nie nizszym niz
0,035 W/m-K. lzolacja cieplna tych przewodow powinna spetnia¢ nastepujgce
wymagania:

Minimalna grubosci izolacji wynosi¢ powinna:

a) dla przewodow prowadzonych wewnatrz budynku w piwnicach oraz w
pomieszczeniach nieogrzewanych:
- dla srednicy wewnetrznej do 22 mm — izolacja 20 mm
- dla srednicy wewnetrznej od 22 do 35 mm — izolacja 30 mm
- dla $rednicy wewnetrznej od 35 do 63 mm - izolacja réwna wewnetrznej srednicy
rury.

b) dla przewoddéw prowadzonych w pomieszczeniach ogrzewanych oraz wkutych w
Sciane.:
- dla srednicy wewnetrznej do 22 mm — izolacja 20 mm
- dla srednicy wewnetrznej od 22 do 35 mm — izolacja 30 mm
- dla srednicy wewnetrznej od 35 do 63 mm - izolacja rowna 50% wewnetrznej
Srednicy rury.

Jako materiat izolacyjny dla rurociggow przyjg¢ : w przypadku miejsc zanikowych
(zabudowa ptytami GK) - izolacja szara tgczona na spinki i klej oraz tasme, w przypadku
rurociggdéw widocznych oraz narazonych na wilgo¢ ( piwnice,strych,piony) zastosowac
izolacje z pianki pur w ptaszczu PVC koloru jasnoszarego, tgczona na nity i tasma
jasnoszarg wraz ze strzatkami kierunkowymi i kolorowymi mankietami nalezy stosowac
otuline z pianki poliuretanowej w ostonie z foli PVC. W mieszkaniach rowniez nalezy
instalacje zaizolowa¢ wtasciwg izolacjqg .

11.INFORMACJA O OBSZARZE ODDZIAL YWANIA

Zakres oddziatywania obiektu miesci sie w catosci na dzialce objetej zakresem
opracowania.

12.INFORMACJA O ZGODNO $CI Z MPZP

Teren objety niniejszym opracowaniem nie jest objety obowigzujgcym Miejscowym
Planem Zagospodarowania Przestrzennego. Przedmiotowy budynek zostat objety
ochrong konserwatorskg- kamienica z ogrodkiem przedfrontowym. Opinia konserwatora
zabytkow dla przedmiotowego zamierzenia budowlanego zostata zatgczona do
niniejszego opracowania
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13.Uwagi ko ncowe

- calo$¢ instalacji c.o. nalezy wykona¢ zgodnie z ,Warunkami Technicznymi
Wykonania i Odbioru Instalacji grzewczych zeszyt 6 (COBRTI INSTAL), oraz
zgodnie z wytycznymi producentow rur i urzgdzen,

- po wykonaniu instalacji nalezy jg dwukrotnie przeptukac¢ i przeprowadzi¢ probe
cisnieniowg. Probe cisnieniowg przeprowadzi¢ wodg o cisnieniu P,=0,6 MPa
Czas trwania préby - 30 minut,

- po uruchomieniu zrédta ciepta nalezy wykonaé probe szczelnosci ztadu na gorgco
przy najwyzszych parametrach roboczych czynnika grzejnego,

- przed przystgpieniem do préby dziatania instalacji w stanie gorgcym budynek
powinien by¢é ogrzewany w ciggu co nhajmniej 72 godzin. Podczas préby
szczelnosci na gorgco nalezy dokonaé ogledzin wszystkich potgczen i uszczelnien
a wszystkie zauwazone nieszczelnosci i usterki nalezy usungé. Wynik nalezy
uznaé za pozytywny, jezeli nie zauwazymy zadnych przeciekOw ani roszen, a po
ochtodzeniu instalacji zadnych trwatych uszkodzen ani odksztatcen.

Po wykonaniu préby szczelnosci wykonaé 72 godzinng prébe na gorgco.

Z przeprowadzonych prob nalezy sporzadzi¢ odpowiednie protokoty.
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